График на учебното време при провеждане на ОРЕС
НАЧАЛЕН ЕТАП І - ІІ клас
	УЧЕБНИ ЧАСОВЕ
	НАЧАЛО НА ЧАСА 
	КРАЙ НА ЧАСА
	МЕЖДУЧАСИЕ

	I – ви
	07ч. 55 мин.
	08ч. 15 мин.
	25 минути

	II – ри
	08ч.40 мин.
	09ч.00 мин.
	30 минути

	III – ти
	09ч.30 мин.
	09ч.50 мин.
	25 минути

	IV – ти
	10ч.15 мин.
	10ч.35 мин.
	25 минути

	V – ти
	11ч.00 мин.
	11ч. 20 мин.
	 



ІІІ - ІV клас
	УЧЕБНИ ЧАСОВЕ
	НАЧАЛО НА ЧАСА
	КРАЙ НА ЧАСА
	МЕЖДУЧАСИЕ

	I-ви
	08ч.00 мин.
	08ч. 20 мин.
	30 минути

	II-ри
	 08ч.50  мин.
	09ч.10 мин.
	35 минути

	III-ти
	09ч. 45 мин.
	10ч.05 мин.
	30 минути

	IV-ти
	10ч. 35 мин.
	10ч. 55 мин.
	30 минути

	V-ти
	11ч. 25 мин.
	11ч. 45  мин.
	30 минути 

	                 VI-ти
	            12ч.15 мин.
	           12ч.35 мин
	


ПРОГИМНАЗИАЛЕН ЕТАП V - VІІ клас
	УЧЕБНИ ЧАСОВЕ
	НАЧАЛО НА ЧАСА 
	КРАЙ НА ЧАСА
	МЕЖДУЧАСИЕ

	I-ви
	08ч. 00 мин.
	08ч. 30 мин.
	20 минути

	II-ри
	08ч.50  мин.
	09ч. 20 мин.
	30 минути

	III-ти
	09ч. 50 мин.
	10ч. 20 мин.
	20 минути

	IV-ти
	10ч. 40 мин.
	11ч. 10 мин.
	20 минути

	V-ти
	11ч. 30 мин.
	12 ч.00 мин.
	20 минути

	VI-ти
	12ч. 20 мин.
	12ч.50 мин.
	20 минути 

	VII-ми
	            13ч.10 мин
	13ч.40мин
	


	Учебен час
	ІІІ група ЦДО
	ІV група ЦДО

	ЦДО
	Понеделник - Петък
	Понеделник - Петък

	      1
	13:00 – 13:30
Обяд, организиран отдих и физ. активност
Почивка- 30 мин
	13:00 – 13:30
Обяд, организиран отдих и физ. активност
Почивка- 30 мин

	2
	14:00- 14:30
Занимания по интереси
Почивка- 20 мин
	14:00- 14.30
Занимания  по интереси Почивка- 20 мин

	3
	14:50-15:20
Самоподготовка
Почивка- 30 мин
	14:50-15:20
Самоподготовка
Почивка- 30 мин

	4
	15:50-16:20
Самоподготовка
Почивка- 20 мин
	15:50-16:20
Самоподготовка
Почивка- 20 мин

	5
	16:40 -17:10
Самоподготовка
Почивка 10 минути
	16:40 -17:10
Самоподготовка
Почивка 10 минути

	6
	17:20 -17:50
Занимания по интереси
	17:20 -17:50
Занимания по интереси
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	Учебен час
	І група ЦДО
	II група ЦДО

	ЦДО
	Понеделник - Петък
	Понеделник - Петък

	      1
	12:15 – 12:35
Обяд, организиран отдих и физ. активност
Почивка- 40 мин
	13:00 – 13:20
Обяд, организиран отдих и физ. активност
Почивка- 20 минути

	2
	13:15- 13:35
Занимания  по интереси Почивка- 20 мин
	13:40- 14:00
Занимания  по интереси Почивка- 30 мин

	3
	13:55-14:15
Самоподготовка
Почивка- 25 мин
	14:30-14:50
Самоподготовка
Почивка- 25 мин

	4
	14:40-15:00
Самоподготовка
       Почивка- 35 мин
	15:15-15:35
Самоподготовка
Почивка- 40 мин

	5
	15:35 -15:55
Занимания  по интереси
Почивка- 25 мин.
	16:15 -16:35
Занимания  по интереси
Почивка- 25 мин.

	6
	16:20 -16:40
Организиран отдих и физ. активност

	17:00 -17:20
Организиран отдих и физ. активност
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ГРАФИК НА УЧЕБНОТО В РЕМЕ   ПРИ   ПРОВЕЖДАНЕ НА ОРЕ С   Н АЧАЛЕН   ЕТАП   І  -   ІІ клас  

УЧЕБНИ ЧАСОВЕ  НАЧАЛО НА ЧАСА   КРАЙ НА ЧАСА  МЕЖДУЧАСИЕ  

I   –   ви  07ч. 55 мин.  08ч. 15 мин.  25 минути  

II   –   ри  08ч.40 мин.  09ч.00 мин.  30 минути  

III   –   ти  09ч.30 мин.  09ч.50 мин.  25   минути  

IV   –   ти  10ч.15 мин.  10ч.35 мин.  25 минути  

V   –   ти  11ч.00 мин.  11ч. 20 мин.     

  ІІІ  -   І V   КЛАС  

УЧЕБНИ ЧАСОВЕ  НАЧАЛО НА ЧАСА  КРАЙ НА ЧАСА  МЕЖДУЧАСИЕ  

I - ви  08ч.00 мин.  08ч. 20 мин.  30 минути  

II - ри    08ч.50  мин.  09ч.10 мин.  35 минути  

III - ти  09ч. 45  мин.  10ч.05 мин.  30 минути  

IV - ти  10ч. 35 мин.  10ч. 55 мин.  30 минути  

V - ти  11ч. 25 мин.  11ч. 45  мин.  30 минути    

                  VI - ти                 12ч.15 мин.              12ч.35 мин   

ПРОГИМНАЗИАЛЕН ЕТАП   V   -   V ІІ КЛАС  

УЧЕБНИ ЧАСОВЕ  НАЧАЛО НА ЧАСА   КРАЙ НА ЧАСА  МЕЖДУЧАСИЕ  

I - ви  08ч. 00 мин.  08ч. 30 мин.  20 минути  

II - ри  08ч.50  мин.  09ч. 20 мин.  30 минути  

III - ти  09ч. 50 мин.  10ч. 20 мин.  20 минути  

IV - ти  10ч. 40 мин.  11ч. 10 мин.  20 минути  

V - ти  11ч. 30 мин.  12 ч.00 мин.  20 минути  

VI - ти  12ч. 20 мин.  12ч.50 мин.  20 минути    

VII - ми                 13ч.10 мин  13ч.40мин   

